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Психолог будущего это специалист, которому 

доверяют. То, в чем бояться признаться себе, то, 

что не доверяют психологу сегодня, - станет 

предметом каждодневной практики психолога-2025. Острота проблем во всех 

сферах жизни сохранится и через 10 лет. Значит, психологическая помощь 

будет востребована. Но для определения новых направлений 

профессиональной  деятельности  психолога,  я  бы  выбрала  ключевое слово 

«Доверие». 

О каких новых аспектах в работе психолога – 2025 с точки зрения более 

доверительного отношения к специалисту может идти речь? 

Во-первых, думаю, что в социальной сфере будут работать психологи, 

нацеленные главным образом на социальную работу, знающие специфику 

этой сферы. То есть это будут специалисты, обученные как по основному 

профилю, так и по программе «Социальная работа». 

Уже сегодня стало понятно, что психолог на производстве или в 

учреждении здравоохранения – это иной специалист, нежели, например, в 

образовательном учреждении. Основательная подготовка психолога 

социальной сферы должна начаться с 3-4 курсов ВУЗа. 

Во-вторых, на мой взгляд, степень доверия к психологу возрастет по 

причине большей популярности в будущем самих психологических знаний. 

Публика будет подготовлена к восприятию психолога - помощника. 

Наконец, думается, что информационные технологии придут на помощь 

и к психологу и к людям, нуждающимся в помощи. Данное направление 

может включать в себя новые методы, например, онлайн-консультирование, 

разработку вспомогательных для психолога программ, которые помогут 

установить более доверительные отношения с пользователями услуг. 



Информационные технологии позволят упростить технически диагностику и 

документооборот, выйти   на   иной   качественный   уровень в  отношениях 

«психолог - клиент». 

Думаю, если психолог в будущем, освоив теоретический и 

практический опыт предшественников, в том числе, работающих в 

социальной сфере специалистов, будет вызывать доверие, он  станет 

персоной № 1 для клиентов социального учреждения. 

 


