HNudopmanusa o cemunape «llcuxocomaruka M TejleCHas perpeccusn» s
ICUXO0JIOTOB YUPeKIACHUH COUMAIBLHOI0 00C/IY:KUBAHMS HACEJICHUS

[lcuxocoMaTnyeckre paccTpOrMCTBA — 3TO OJHA U3 CaMbIX aKTyaJbHbIX TEM
Ui paOOTHUKOB  YUPEKICHUM  COIMAIBHOIO  OOCIYXKMBaHUS  HACEJICHHUS,
OKa3bIBAIOIIMX TOMOILIb HMHBAJIWAAM W TOXWIBIM JIIOJIAM, IOCKOJIBKY 3TH
paccTporCTBa MPUCYTCTBYIOT B KapTMHE MHOTUMX XPOHUYECKHX 3a00JIEBaHUN H
BO3PACTHBIX HAPYIICHUIA.

Bor moueMy s TNCHUXOJOTOB M COLMAIBHBIX PAOOTHHKOB BaKeH
MPaKTHYECKUN B3TJISAJ HA IICKMXOCOMATHKY, IIOMOTAIOIINKA pa3o0paThCcs ACTaIBHO B
CJI0KHOM MO3aMKE TEJIECHBIX M TICUXOJOTHYECKUX CHMIITOMOB Yy KOHKPETHOIO
KJIMEHTA. DTY BO3MOHOCTh KaK pa3 U Ja€T COBPEMEHHBIA METO/T IICUXOJIOTHYECKOM
nomomu «Pe — Tpu» (aBTOp — KaHA. MeA. Hayk, rncuxorepaneBT CaHAOMUPCKHIA
M.E.), coBmemaromuii KIWMHUKO-TICUXOJOTHYECKU W COLMAIBHBIM ACIICKTHI
IICUXOKOPPEKIIUH.

W, xKoHEYHO, B TeMe IMCUXOCOMATHKM OYE€Hb BAXEH AacHeKT BO3PacTHOM
perpeccuu, T.€. BO3BpaT B MCUXOJIOIMYECKOE JIETCKOE COCTOSIHUE, MPOUCXOIAIIEE B
J000M BO3pacTe, MOCKOJbKY OH IPEJCTaBIsIeT COOOW MeXaHW3M OO0pa30BaHMS
MHOTHX OOJIE3HEHHBIX CUMIITOMOB.

Texnuku pabOTHI ¢ BO3PACTHOW perpeccreil Mo3BOJSIOT HANTH HamOoJiee
3HAUYUMBbIE TCUXOTPABMATHYECKUE COOBITHS MPOILIOTO, MepepadoTaTh UX U TEM
CaMbIM YJIYYIIIUTh TEKYIIEE COCTOSHHE 3J0pOBbs KiHeHTa. [lomoOHas TexHuka,
IpUMEHUMA JJ1 paboThI C CaMBIMU Pa3HBIMU BO3PACTHBIMH TPYIIIIAMH «OT MaJia 70
BEJIMKA» - B3POCJIBIMU U JETbMH, KOTOPBIE CTPagalOT CaMbIMH CEPbE3HBIMU
HEJIyraMH.

Bce »TO0 cTramo mpeameToM W3ydeHWs NI yYACTHUKOB CEMHHAapa
«IIcuxocomaTnKa U TeJlecHasi perpeccus», COCTOSBILIErocss 6 Mas B aKTOBOM 3aJie
00JTaCTHOTO TIEHTPA peadUIUTAIIMN WHBATUIOB T. ExaTepuHOypra /st ICUX0JI0T0B
TOCY/IapCTBEHHBIX  YUPEKIACHUA  COIMUAIBHOTO  OOCTY)XKMBaHUS  HACEICHHUS
CBepasIOBCKOM 00J1acTH - KOMIUIEKCHBIX LIEHTPOB COLMAIBHOTO OOCITY>KHBAaHUS
HaCeJICHUS U COIMAbHO-PEAOMITUTAIIMOHHBIX [IEHTPOB ISl HECOBEPIICHHOJIETHUX.
Benymuii cemunapa — Cangomupckuii Mapk EBrenbeBud. B cemunape
MPUHSUIIM y4acTHe 23 JeoBeKa.



HpI/IBe,ZIy HanOo0JIee MOKA3aTCIbHBIC OT3BIBEI Y4aCTHHUKOB:

- «PaboTa cerogHs onTUMaNbHA: TEOPUS IUIIOC MPAKTHKA. [10JIe3HBI MPAKTHUKYMBI B
KpyTy KoJUIer no TeMe ceMunapa. Criacu6o 3a opranuszanuio»! ["anvna.

- ((CCMI/IHap MHE OY€Hb IOMOT OHSTh MOM OpraHu3M. B moein pa60Te C IIOBCACHHUCM
I[GTCﬁ " IMOAPOCTKOB TCXHUKA TEJIECHOMN PETrpeCCrUU OYCHDb ITIOMOKCT). Enena.

- Xenanue MMPUMCHHUTD ITOJIYUYCHHBIC 3HAHWS HA IIPAKTUKC. Onpra

- «[loHsu1a, Kak BayKHO 3aHMMATHCS C TEXHUKOW TEJIECHOM PErPECCUM ISl OKa3aHUs
HoMOIIM cede, a IOTOM U KiineHTamy. Jlroamuia.

- Ilocne CCMHUHapa II0JIydnJia OIOyYmCHHUC JICTKOCTH, OCO3HAHUC IIOJYYCHHBIX
Ba’KHBIX 3HaHI/II>JI, OIIBITA. EKaTepHHa.

- «Bce IIOHPABUJIOChH: U OpraHU3allus CCMUHApa U COACPIKAHUCH). Kanna.

BoopyxeHHble HOBBIMM 3HAaHHWSIMU M HaBblKamu, coTpyaHukn KIICOH
CMOTYT OKa3aTb Oojiee JEHCTBEHHYI0 M KAUeCTBEHHYI0 IIOMOUIb KJIUEHTAM.
KoHeuHo ke, BaX)HO OOCYyIHTh MPAKTUUYECKUE PE3YNbTAThl, MOABECTH HUTOTH HX
paboThl IO HOBBIM MeTOAaM, 0000IUTh, crycTs 3-4 Mecsla mocjie ceMUHapa JIs
TOTO, YTOOBI KaK MOXHO OOJIBIIE TCHUXOJOTOB COLUAIBLHON chepbl U KIMEHTOB
CMOTJIM CONPHUKOCHYTHCSI C COBPEMEHHBIMU MPOTPECCUBHBIMU TEXHOJIOTUSMU
[IOMOILY.

Xouercss moOnarogaputh 3a MOAJNEPKKY, COJICHCTBHE M  BBICOKHIA
npoeCCHOHAIU3M TJIABHOTO CHELMaNUCTa OTAeNa IO0 JejlaM HWHBaJHUI0B
MunucrepctBa couuanbHol nonutuku JloOymikuny Tatesiny JleoHunoBHy,
mupexkropa OLIPU OnoxoBy Taresiny CepreeBHy, 3aM. AUPEKTOpa MO HAYYHO-
metonnueckor pabdore lllenkanoBy Csernany HukomaeBny, wmetomucra OMO
bamkapauny Onsry CepreeBHy.

- E.II. [demtoxuna, mncuxomor ['AY «Hosoypansckuii KIICOH», unen
METOIMYECKOr0 COBETA MCUXO0JIOTOB

Konrtaktasie Tenedonsl: 8(34370)4-76-49; cot. 8 953 608 32 98,
e-mail  dedyukhinal965@mail.ru



