"Виртуальная школа для родителей!"
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[bookmark: _GoBack]    Многие семьи, воспитывающие детей-инвалидов, по разным причинам не могут обеспечить пребывание ребенка на реабилитации в Центре «Лесная сказка», но при этом остро нуждаются в квалифицированной помощи от специалистов разных профилей по вопросам воспитания и развития ребенка-инвалида .
     Исходя из опыта работы с родителями группы «Мать и дитя», находящихся на реабилитации вместе с детьми–инвалидами, специалисты Центра определили круг наиболее востребованных тем для обучения и консультирования родителей по  вопросам воспитания и развития детей с отклонениями в умственном, психическом, физическом развитии и другими нарушениями в здоровье.
     Таким образом, в Центре «Лесная сказка» была разработана программа «Виртуальная школа для родителей».
     Цель «Виртуальной школы для родителей» - оказать помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов в овладении ими знаниями и умениями воспитания и развития особого ребенка.
     Для участия в обучении в виртуальной школе семьям, которые не проходили реабилитацию в Центре «Лесная сказка», необходимо:
1. Заполнить все графы анкеты (скачать), очень конкретно обозначить тему, по которой вы бы хотели получить знания.
2. Вписать в анкету адрес электронной почты и Skype, если таковые имеются, а так же указать время, в период с 9.00 до 17.00, в которое вы могли бы общаться по Skype.
3. Заполненную анкету вы можете прислать нам на нашу электронную почту lesnayaskazkabuy@yandex.ru.
4. На сайте учреждения ГУОРЦЛЕСКАЯСКАЗКА.РФ, в разделе «Форум», вы можете задать предварительно вопрос, на который хотели бы получить ответ.
          
     Специалисты – участники виртуальной школы: 
· Меньшикова Ольга Васильевна, педагог-психолог,
· Малокусова Ольга Геннадьевна, педагог-психолог,
· Каленцова Светлана Александровна, социальный педагог по вопросам формирования социально–бытовых навыков у ребенка,
· Коурова Елена Валентиновна, учитель-логопед,
· Лугинина Светлана Владимировна, учитель-логопед,
· Быкова Наталья Сергеевна, учитель - дефектолог,
· Дубинчик Светлана Владимировна, методист.
     
     Основные формы обучения в виртуальной школе:
1. Консультирование и практические занятия с родителями по Skype (по запрашиваемой теме)
2. Представление на сайте ОРЦ "Лесная сказка" методических разработок по различным темам.
3. Демонстрация видеоматериалов занятий специалиста с ребенком .
4. Рассылка на электронную почту информации по запросу семьи.
 
     Ждем ваших вопросов и отзывов на сайте учреждения в разделе «Форум» или на нашу электронную почту lesnayaskazkabuy@yandex.ru.
 
Анкета (скачать)
doc, 28,5 Кбайт
Тематический план программы "Виртуальная школа для родителей"
 
Тема "Страничка здоровья". 
​
1. Острые респираторно-вирусные инфекции у детей
     10.11.21г., PDF, 54,3 Кбайт
​
2. "Что надо знать родителям для освидетельствования ребенка в МСЭ?"
      PDF, 165 Кбайт
 
 
Тема "В помощь семьям, воспитывающим детей с ДЦП". 
​
1. Профилактика тяжелых двигательных расстройств у детей с ДЦП.
     06.02.17г., PDF, 107 Кбайт
​
2. Развитие мелкой моторики у детей посредством лепки из глины.
     16.02.17г., PDF, 898 Кбайт
​
3. Вспомогательные приспособления для ребенка с ДЦП.
     16.02.17г., PDF, 1,06 Мбайт
​
4. Развитие двигательных навыков и мелкой моторики у детей с ДЦП посредством рисования. 
     20.03.17г., PDF, 390 Кбайт
​
5. Логопедические занятия с детьми с ДЦП.
     18.04.17г., PDF, 380 Кбайт
6. Как обустроить комнату для ребенка с ДЦП.
     21.03.22г., PDF, 982 Кбайт
​
Тема "В помощь семьям, воспитывающим детей, имеющих расстройство аутистического спектра". 
​
1. Краткий психологический портрет ребенка с аутизмом.
     29.05.17г., PDF, 75,1 Кбайт
​
2. Характеристика игровой деятельности у аутичных детей (стереотипная игра).
     29.05.17г., PDF, 125 Кбайт
​
3. Сенсорные игры с аутичным ребенком.
     19.06.17г., PDF, 187 Кбайт
​
4. Использование метода совместного рисования с ребенком с РАС.
     14.07.17г., PDF, 297 Кбайт
​
5. Воспитание ребенка с расстройством аутистического спектра.
     25.10.17г., PDF, 182 Кбайт
​
6. Книга "Всё обо мне" своими руками. 
     12.04.18г., PDF, 1291 Кбайт
​
7. Как научить ребенка с аутизмом самостоятельно одеваться и раздеваться?
     21.01.21г., DOC, 56 Кбайт
​
8. Как научить ребенка с аутизмом делать покупки в магазине?
     21.03.22г., PDF, 615 Кбайт 
​
​
Тема "В помощь семьям, воспитывающим детей, имеющих синдром Дауна". 
​
1. Краткий психологический портрет ребенка с синдромом Дауна.
     25.08.18г., PDF, 179 Кбайт
​
2. Формирование у детей с синдромом Дауна навыков самообслуживания в быту.
     27.09.18г., PDF, 289 Кбайт
​
Тема "Условия сдачи ЕГЭ и ГИА". 
​
1. Особые условия сдачи ЕГЭ и ГИА для детей-инвалидов и детей с ОВЗ.
     11.05.18г., PDF, 105 Кбайт
​
Тема "Воспитание и развитие детей раннего возраста". 
1.Ориентировочные показатели нормы нервно-психического развития детей раннего возраста.
   23.11.18г.,  PDF, 134 Кбайт

2.Какие книги  читать  детям в возрасте от  1 года до 3 лет.
     27.11.18г., PDF, 479 Кбайт
​
3. Опросник для родителей детей в возрасте от 0 до 3 лет. 
    15.01.19г., PDF, 395 Кбайт
​
4. Роль предметно-развивающей среды  в развитии ребёнка раннего возраста. 
      23.01.19г., PDF, 532 Кбайт
​
5.  Простые рекомендации родителям по воспитанию детей. 
     29.01.19г., PDF, 373 Кбайт
 
6. Значение режима дня для правильного развития ребенка раннего возраста. 
     11.02.19г., PDF, 255 Кбайт

7. Развитие навыков самообслуживания у ребенка раннего возраста. 
     27.03.19г., PDF, 339 Кбайт
 
8. Речевое развитие ребенка с помощью пальчиковых игр.
     08.05.19г., PDF, 312 Кбайт
 
9. Эффективные игры и упражнения, направленные на развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста.
    24.06.19г..,PDF, 341 Кбайт
 
10. Особенности развития основных видов восприятия у ребенка раннего возраста. Игры и упражнения, направленные на их развитие.
    07.10.19г..,PDF, 199 Кбайт
​
11. Игры и упражнения, направленные на физическое развитие детей раннего возраста.
    07.10.19г..,PDF, 281 Кбайт
​
12.  Артикуляционные игры для детей в возрасте от  2 до 3 лет.
    08.07.20г..,DOC, 39,5 Кбайт
​
13. Влияние музыки на сон ребенка.
    31.03.21г..,DOC, 57 Кбайт
​
14. Как приучить ребенка к горшку.
    03.11.21г..,DOC, 54,7 Кбайт
 
15. Как правильно хвалить ребенка.
    03.11.21г..,DOC, 56  Кбайт
​
Тема "Организация работы с детьми, имеющими трудности в общении с окружающими". 
1. Агрессивные дети.
     10.02.20г., DOC, 46 Кбайт
​
2. Тревожные дети.
     18.02.20г., DOC, 38 Кбайт
​
3. Гиперактивные дети.
     27.02.20г., DOC, 37 Кбайт
​
4. Мотивы нарушения дисциплины.
     04.03.20г., DOC, 41 Кбайт
​
5. Эффективные приемы, направленные на формирование у ребенка уверенности в себе.
     03.08.20г., DOC, 43,2 Кбайт
​
6. Приемы эффективного общения со сверстниками. 
     05.08.20г., DOC, 56,4 Кбайт
​
7. Повышенная тревожность у детей. Причины, симптомы, профилактика. 
    18.01.21г., DOC, 63 Кбайт
​
8. Правила поведения родителей в конфликтных ситуациях между детьми.
    16.04.21г., DOC, 52 Кбайт
​
9. Как общаться с подростком. Советы родителям. 
    01.07.21г., DOC, 54,6 Кбайт
 
10. Как помочь ребенку справиться с гневом.
    03.11.21г., DOC, 55,6 Кбайт
​
Тема "В помощь семьям, воспитывающим детей с сахарным диабетом". 
​
1. "Сказка о стране ГОРМОНиЯ, фее Инсулине и волшебнике Эндокторе".
    03.04.20г., PDF, 4,7 Мбайт
​
Тема "Речевое развитие детей". 
​
1. Артикуляционные игры для детей в возрасте от 3 до 4  лет.
    08.07.20г., DOC, 38,9 Кбайт
​
2. Артикуляционные игры для детей в возрасте от 4 до 5  лет.
    08.07.20г., DOC, 110 Кбайт
​
3. Артикуляционные игры для детей в возрасте от 5 до 7  лет.
    08.07.20г., DOC, 161 Кбайт
​
4. Развитие речевого дыхания у ребенка.
   02.07.21г., DOC, 52,3 Кбайт
​
Тема "Интеллектуальное развитие детей". 
​
1. Игры и упражнения, направленные на развитие межполушарного взаимодействия у ребенка.
    08.07.20г., DOC, 354 Кбайт
​
Тема "Приучаем детей к самостоятельности". 
​
1. Сделайте дом удобным для ребенка.
    28.06.21г., DOC, 51 Кбайт
​
Тема "Безопасный интернет - детям". 
​
1. Безопасность детей в сети интернет. 
    24.08.20г., DOC, 60,8 Кбайт
​
Советы родителям "Добрый интернет детям"
PDF, 0,99 Мбайт
​
​
Буклеты для родителей, воспитывающих детей раннего возраста.
​
1.Как и чему обучать ребенка раннего возраста
    24.08.20г., DOC, 136 Кбайт
​
2.Как приучить ребенка с раннего возраста к зарядке.
    24.08.20г., DOC, 116 Кбайт
​
3.Комплекс упражнений дыхательной гимнастики для детей раннего возраста.
    24.08.20г., DOC, 82,5 Кбайт
​
4.Формирование самостоятельности в самообслуживании у детей раннего детского возраста.
    24.08.20г., DOC, 88 Кбайт
​
5.Профилактика плоскостопия у ребенка дошкольного возраста.
    24.08.20г., DOC, 238 Кбайт
​
6.Простые рекомендации родителям по воспитанию детей.
    24.08.20г., DOC, 173 Кбайт
​
7.Формирование предметной деятельности у детей в раннем возрасте.
    24.08.20г., DOC, 794 Кбайт

